Offene Gestaltgruppe Miinchen

Helmut Geier: geier.helmut@web.de
Regine Fresser-Kuby: Fresser-Kuby@web.de

Vorab-Info zum Ausfiillen des Fragebogens:

Wir bitten Sie um die Beantwortung der folgenden Fragen. Sollten Sie mit einer Frage nicht
zurechtkommen oder uns die eine oder andere Antwort lieber personlich geben wollen, so lassen Sie
diese Fragen unbeantwortet. Alle Ihre Mitteilungen werden streng vertraulich behandelt.

Fiir Riickfragen stehen wir Thnen zur Verfiigung.

Vielen Dank und wir freuen uns Sie personlich in unserer Gruppe kennen zu lernen.

Anamnese-Fragebogen

1. Wie sind Sie auf uns gestoRen/ wer hat Sie auf uns aufmerksam gemacht?

2. Zunachst bitten wir Sie, uns noch ein wenig tber ihre Lebenssituation
mitzuteilen:



Beschreiben sie ihre

Berufsstand:
erlernter Berufi. ... .o .o
zuletzt ausgelibter Beruf:..... ...
Arbeitslosigkeit/Arbeitsplatzwechsel der letzten drei

3. Jetzt bitten wir Sie, dass sie uns lhre Beschwerden/Probleme beschreiben:

Beschreiben Sie mit eigenen Worten Thre wichtigsten/aktuellsten Beschwerden und

Wann sind diese Probleme/Beschwerden erstmals aufgetreten, beschreiben Sie diese
Entwicklung so genau wie es ithnen moglich ist..............oooiiiiiiiiiiii



Haben Sie in ihrem Leben einmal die Erfahrung gemacht, die eigenartig oder
ungewohnlich waren, oder bei denen sie das Gefiihl hatten, dass nur sie das erleben?



Nun wollen wir uns noch Ihrer Lebensgeschichte zuwenden:

4.1 Herkunftsfamilie:
Vater, geb.i................... Berufi..........ooooooiii, falls verstorben, wann:......



4. Nun mochten wir noch zu Ihren Erwartungen an der Gestaltgruppe kommen:

Welche Ziele wollen Sie fiir sie selber durch die Teilnahme an der Gestaltgruppe
anstreben?

Herzlichen Dank

Regine Fresser-Kuby Helmut Geier

Bitte schicken Sie den Fragebogen entweder per mail an uns (s. oben) oder per Post an:

Helmut Geier , Robert-von-Haug-Str. 1, 85221 Dachau
Regine Fresser-Kuby, Ried 5, 94424 Arnstorf



